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夏 全開！ でも、油断大敵・熱中症！ 
 

 

 

 

 6月 12日(木)地域のみなさん、保護者、市民センターの職員さんたちと一緒に学校周辺をクリーン大作戦し

ました。数年前から続くこの取り組みは、子どもたちにとっては、当たり前の活動です。手袋、火ばさみ、ごみ袋

を持ったら、すぐにごみ拾い。さすがです。1 時間程度の活動でしたが、たくさんのごみを拾い、最後には、仕分

けをしました。 

地域をきれいにすると気持ちがいいものです。最後まで、一生懸命ごみを拾い、今年のクリーン大作戦も大

成功に終わりました。いろいろとご協力いただいたみなさん、ありがとうございました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

毎日、子どもたちに多めのお茶を持たせていただきありがとうございます。年を追

うごとに暑くなっています。暑い日の水分補給はとても大切です。これからの時期

は、お茶以外にスポーツドリンク等を持たせていただくのもよいかと思います。でも、

糖分の過剰摂取も心配なので、スポーツドリンク等は、お茶以外の補助的な飲み物と 

考えていただければと思います。 
 
また、暑い日の登下校については、日傘や冷感タイプのネックタオルなどを、子どもたちの暑さ

対策として使用していただきたいと思います。ネックタオルなどは、使い慣れないかもしれません

ので、使用する場合は安全な使用方法などを話し、ご家庭で試してから使用してください。学校

でも子どもたちと熱中症についての話をしていきたいと思います。 

令和 7 年 ６月２７日 

校長   金谷 勝弘 

地域とともに、クリーン大作戦 


